
ŽILINA 

druh sociálnej služby poskytovateľ kontaktná osoba tel. kontakt e-mail poznámka 

denné centrum (seniori) 

Námestie J. 

Borodáča 1,  

010 08 Žilina 

Mgr. Augustín Lonc 041/565 55 68 klubvlcince@gmail.com 

prevádzka v pracovných dňoch v čase od 10.00 

hod. do 16.00 hod., 2x týždenne krúžok zameraný 

na zdokonaľovanie práce počítačom, voľnočasové a 

pohybové aktivity 

denné centrum 

Solinky                                 

Borová 8110/43, 

Žilina 

Jana Práznovská 0905/629346 dc.solinky.deti@gmail.com 

pre rodičov s deťmi                                            

prevádzka v pracovných dňoch v čase od 9,00 hod. 

do 16,00 hod.                                                             

záujmová a voľnočasová činnosť pre deti                            

sociálna služba poskytovaná ambulantnou formou 

denné centrum (seniori) 

Solinky                                         

Borová 8110/45, 

Žilina 

Ing. Zuzana Paulenová 0905/629838 dc.solinky.seniori@gmail.com 

prevádzka v pracovných dňoch v čase od 10,00 

hod. do 17,00 hod.                                                           

tvorivé dielne, krúžok country tancov, joga a iné 

cvičenia zamerané na zvýšenie kondície, 

organizovanie spoločenských a kultúrnych akcií 

denné centrum (seniori) / 

jedáleň 

A. Kmeťa 38, 

010 01 Žilina 
Dagmar Riboňová 041/ 5166141 dc.mesto@gmail.com 

prevádzka v pracovných dňoch v čase od 10.00 

hod. do 16.00 hod. 

denné centrum 
Dlhá 1, 010 09 

Žilina -Bytčica 
Mária Žideková 041/ 599 35 87 dcbytcica@gmail.com 

prevádzka v pracovných dňoch v čase od 13.00 

hod. do 17.00 hod. 

denné centrum 
Ovocinárska 

277/33, Žilina 
Marta Chovanová 0905/940350 dctrnove@gmail.com 

prevádzka v pracovných dňoch – pondelok, streda a 

piatok, v čase od 15,00 hod. do 17.00 hod. 

denné centrum / jedáleň 
Dedinská 1,  

010 01 Žilina 
Ing. Zuzana Miháliková 041/562 24 92 dcstrazov@gmail.com 

prevádzka v pracovných dňoch v čase od 10.00 

hod. do 16.00 hod.                                        

organizovanie rôznych záujmových a 

voľnočasových aktivít – výlety, prednášky, 

prezentácie a besedy 

denný stacionár 

Námestie J. 

Borodáča 1,  

010 08 Žilina 

Mgr. Adela Štaffenová 0915/701 524 stacionar.vlcince@gmail.com 

prevádzka v čase od 7:00 hod – 16:00 hod.           

Strava zabezpečená                                         

úhrada za službu 0,66 eur/hodina (prijímateľ bez 

stravy)    bezbariérový prístup                            

určené pre dospelých a seniorov 

mailto:klubvlcince@gmail.com
mailto:dc.solinky.deti@gmail.com
mailto:dc.mesto@gmail.com
mailto:dctrnove@gmail.com
mailto:dcstrazov@gmail.com
mailto:stacionar.vlcince@gmail.com


jedáleň 

Nám. J. 

Borodáča č.1, 

010 08 Žilina                                           

Lichardova č. 

44, 010 01 Žilina 

pani Jánošíková                    

pani Barčiaková 

041/525 30 85                         

0905/393 526                                

0907/665 842 

  
 

komunitné centrum Hájik 
Korzo 8435/35, 

010 15 Žilina 

Mgr. Ivana Klučková                        

Mgr. Ľuboslava 

Kanošová 

  kc.hajik@gmail.com 

pre dospelých jednotlivcov aj celé rodiny                       

prevádzka  pracovných dňoch – PONDELOK / 

PIATOK od 07:30 h. do 15:30 h.                        

poskytuje sa sociálne poradenstvo a sociálna 

rehabilitácia terénnou a ambulantnou formou práce, 

preventívna činnosť, záujmové aktivity 

zariadenie pre seniorov 

Úsmev                       

Osiková 

3294/26, 010 07 

Žilina-Solinky 

PhDr. Alena Lišková 
041/568 27 23                         

0918/438 554 
alena.liskova@zilina.sk    

Zariadenie starostlivosti o 

deti do troch rokov veku 

dieťaťa 

Veľká 

Okružná 82                    

010 01 Žilina 

Ľubica Hajduková 041/763 46 13 jaslevo@gmail.com kapacita 50 detí 

Zariadenie starostlivosti o 

deti do troch rokov veku 

dieťaťa 

Puškinova 14                                  

010 01 Žilina 
Mgr. Silvia Repkovská 041/723 24 32 jaslepuskinova@gmail.com kapacita 55 detí 

prepravná služba mesto Žilina 
sociálny pracovník                    

šofér 
0905/300123   

v pracovných dňoch, v pracovnom čase pondelok – 

štvrtok v čase od 7.00 hod. do 14.00 hod. a 

v piatok v čase od 7.00 hod. do 13.00 hod.                         

Cena 0,50 eur/km 
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